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Objetivo

En este Diplomado, te ofrecemos la oportunidad de formarte en
técnicas avanzadas de masaje terapéutico y rehabilitación física.
Nuestro enfoque integral y actualizado abarca anatomía, fisiología y
métodos de tratamiento, lo que te permitirá contribuir de manera
efectiva a la recuperación y mejora funcional de los pacientes.

El programa está diseñado para desarrollar tanto habilidades prácticas
como teóricas, capacitando a los egresados para evaluar, planificar e
implementar tratamientos personalizados de masaje, especialmente en
el ámbito de la rehabilitación de lesiones y trastornos
musculoesqueléticos.

Al finalizar el diplomado, los participantes estarán preparados para
desempeñarse profesionalmente en entornos clínicos y deportivos,
promoviendo la salud y el bienestar físico de sus clientes a través de
prácticas basadas en evidencia y un enfoque centrado en el paciente.

ACADEMICO NOMBRE DEL MÓDULO CLAVE MODALIDAD

MÓDULO 1 Introducción a la masoterapia MPRF/ASIG/01 Presencial

MÓDULO 2 Anatomía, fisiología con historia clínica MPRF/ASIG/02 Presencial

MÓDULO 3 Masaje relajante MPRF/ASIG/03 Presencial

MÓDULO 4 Masaje descontracturante MPRF/ASIG/04 Presencial

MÓDULO 5 Masaje de drenaje linfático MPRF/ASIG/05 Presencial

MÓDULO 6 Masaje deportivo MPRF/ASIG/06 Presencial

MÓDULO 7 Como emprender tu propio Spa MPRF/ASIG/07 Presencial

MÓDULO 8 Prácticas de técnicas de masajes MPRF/ASIG/08 Presencial

Módulos Académicos 


